Муниципальное Бюджетное Дошкольное Образовательное Учреждение 

«Детский сад комбинированного вида №8»

АННОТАЦИЯ 
К Адаптированной Образовательной Программе дошкольного образования для обучающихся с задержкой психического развития муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 8»
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с задержкой психического развития  – это образовательная программа, адаптированная для обучения детей с ЗПР с учетом особенностей их психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.


В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад комбинированного вида №8» (далее Детский сад № 8, ДОО) в группах компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития реализуется Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с задержкой психического развития  (далее – Программа, АОП). 
АОП предназначена для   проведения коррекционно-педагогической работы с детьми с задержкой психического развития в возрасте от 4 до 7 лет.

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. 
АОП разработана в соответствии с:  
· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от( 29.12.2012 № 273-ФЗ. 
· Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

·  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного( образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт);  
· Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного  образования (далее – ФАОП ДО) (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 
·  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к( обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  
· СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к( организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  
· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к( организации общественного питания населения».
·    Уставом Детского сада № 8
Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 
Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.
 Содержательный раздел Программы включает:

· описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие;
· формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты образовательной среды: предметно -пространственная развивающая образовательная среда, характер взаимодействия с педагогическим работником, характер взаимодействия с другими детьми, система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 
· содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы).
·  рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 
Организационный раздел Программы содержит:

· психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка данной нозологической группы.

· особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

·  календарный план воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат. 
Дополнительный раздел Программы - текст ее краткой презентации, ориентированной на родителей (законных представителей), который размещается на сайте Детского сада № 8. 
В Программе отражены обязательная часть (разработана на основе ФАОП ДО) и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.
 Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема. Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 40% от ее общего объема. При составлении части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, учитывались потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей, возможности педагогов и сложившиеся в учреждении традиционные приоритетные направления образовательной деятельности. В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется парциальные программы: программа рекреационного туризма  для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый рюкзачок»  А.А. Чеменева А.Ф. Мельникова В.С. Волкова, образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности». Лыкова И.А, а также реализуются составительские проекты педагогов детского сада.
АОП разработана рабочей группой педагогов МБДОУ «Детский сад комбинированного вида №8» в составе: 

1. руководитель группы – Платонова Алена Александровна – заведующий ДОУ; 

2. Рыбакова Елена Александровна – старший воспитатель;

3. Дряницына Наталья Юрьевна  – учитель - дефектолог;

4. Никитина Наталья Олеговна – педагог-психолог;
5. Касаткина Мария Евгеньевна – педагог- психолог.
Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации «Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с  задержкой психического развития»

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.
          Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста, на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

Задачи Программы:

· создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;

· охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия;

· коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;

· обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром;

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР;

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования.

· реализация содержания АОП ДО;

· выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного маршрута на основе изучения особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей и способностей;

· подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с учетом целевых ориентиров ДО и АООП НОО для детей с ЗПР;

· обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование специальной предметно-пространственной развивающей среды, создание атмосферы психологического комфорта.
Общие принципы и подходы к формированию Программы

· поддержка разнообразия детства;

· сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека;

· позитивная социализация ребенка;

· личностно-развивающий
и
гуманистический
характер
взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Детского сада № 8 и детей;

· содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· сотрудничество работников Детского сада № 8 с  семьей;

· возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей.
Специфические принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с ЗПР

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования.
2. Этиопатогенетический принцип.

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений.

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений.

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития.

6.   Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач.

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании.

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства.

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования.

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы.

Формы организации психолого-педагогической помощи семьям воспитанников:
1) коллективные формы взаимодействия:

а) общие родительские собрания 

б) групповые родительские собрания. 

в) "День открытых дверей" 

г) тематические занятия "Семейного клуба" 

д) проведение детских праздников и "Досугов" 

2) индивидуальные формы работы:

а) анкетирование и опросы 

б) беседы и консультации специалистов 

в) "Психологическая служба доверия" 

г) Родительский час. 
3) формы наглядного информационного обеспечения:
а) информационные стенды 
б) тематические выставки. 
4) открытые занятия специалистов и воспитателей:

5) совместные и семейные проекты различной направленности. 
е) опосредованное интернет-общение.
